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Für welche Funktion(en) möchtest du kandidieren? 
 Stellv. Bundesjugendleiter*in 
 Stellv. Bundesjugendleiter*in „Bildung“ 

 
Was ist deine Motivation, für die BJL zu kandidieren? 
Weiterhin begeistert mich insbesondere das Themenfeld Schulung&Ausbildung. (In den 

letzten zwei Jahren konnte ich den Posten ja bereits kennenlernen.) Mir liegt es am Herzen, 
unseren (zukünftigen) Jugendleiter*innen pädagogisch und fachsportlich hochwertige, 
abwechslungsreiche, begeisternde Bildungsangebote anbieten zu können. Dafür eng mit 
unseren Lehrteamer*innen und Hauptamtlichen zusammenzuarbeiten, Konzepte 
weiterzuentwickeln und Prozesse zu begleiten, bereitet mir Freude. In den letzten zwei 
Jahren haben wir gemeinsam viele Ideen begonnen und vorangetrieben – u.a. die 
Erarbeitung einer einheitlichen Honorarstruktur für Teamer*innen, die Nutzung von 
Schulungsfeedback, ein weiteres Format für eine Grundausbildung, die Teamentwicklung. 
Einige davon befinden sich noch in der Umsetzung und Bearbeitung, was ich gern noch ein 

Stück begleiten möchte. Neben der fachlichen Seite gefällt mir die Arbeitsweise der 
Bundesjugendleitung, in der wir z.B. trotz „hoher Flughöhe“ in vielen unterschiedlichen 
Themen gemeinsame Entscheidungen treffen und die Meinung junger Menschen vertreten 
dürfen. 
 
Wofür möchtest du dich in der Bundesjugendleitung besonders einsetzen?  
Neben dem offensichtlichen Schwerpunkt in der Bildungsarbeit (Schulungen für 
Jugendleiter*innen, Jugendkurse, Check Your Risk) möchte ich wie bereits in den letzten 
zwei Jahren das Thema Leistungssport betreuen. Dass in diesem Bereich Bedarf einer 

intensiven Auseinandersetzung besteht, ist anhand der aktuellen Grundsatzdiskussion in 
unserem Verband deutlich. Da Leistungssport mehrheitlich von JDAV-Mitgliedern betrieben 
wird, sollten wir auch hier für diese jungen Menschen eintreten. 
 
Was hast du bisher in der JDAV oder im DAV gemacht?  
Seit 2016 bin ich Jugendleiterin bei der Sektion Oberland, wo ich seit 2018 eine 
Jugendgruppe leite. Von 2019 bis 2023 war ich dort Jugendreferentin. Auf der 
Bundesjugendversammlung 2023 in Hamburg wurde ich als stellvertretende 
Bundesjugendleiterin Bildung gewählt. 

 
Was machst du, wenn du nicht für die JDAV unterwegs bist?  
Ich studiere Medizin in München, arbeite aktuell an meiner Doktorarbeit und schreibe 
planmäßig im April mein zweites Staatsexamen. Ansonsten bin ich in den Bergen zu finden – 
diesen Sommer war ich zwei tolle Monate in Peru und Bolivien zum Bergsteigen und 
Hochtouren. Für meine Sektion führe ich auch für Erwachsene Hochtouren als Trainerin. 
 
Was sollten wir sonst noch über dich wissen?  
Wenn ihr Fragen habt – sowohl zu den letzten beiden Jahren im Bildungsbereich als auch zur 

Kandidatur – sprecht mich gern an ☺ 


