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.. wer nicht nur die Spuren vieler Berg- und Waldtiere
sehen will, sollte sich leise verhalten. Die meisten Tiere
sind sehr scheu und wissen sich gut zu verstecken. Das
gilt im Winter noch mehr als im Sommer. Wie einige Tie-
re den Winter verbringen, lest ihr in der Geschichte von
Franzi. Dort lernt ihr auch, welches Trittsiegel, also Ful3-
abdruck, zu welchem Tier gehort. Auf eurer nachsten
Tour konnt ihr dann mit diesem Wissen glanzen.

Es muss nicht immer Mau-Mau sein. In dieser Ausgabe
findet ihr eine Anleitung fiir Spiele fiir gemiitliche Aben-
de auf einer Hiitte (oder irgendwo). Was ihr braucht: her-
kommliche Spielkarten und — beim ersten Mal — Sepps
Anleitung.

Risiko und Bergsport gehoren zusammen. Das eine gibt
es nicht ohne das andere. Umso wichtiger ist es, dass
man sich mit dem Thema auseinandersetzt. Niko hat
sich Gedanken dazu gemacht. Wie Sicherheit und Risiko
zusammenhangen und wie sich beides im Laufe der Zeit
verandert hat, konnt ihr dort lesen.

Viel Spal beim Lesen (der Spuren im Wald und dieser
Ausgabe)

Jeued Neuwaum

Jakob

Titelbild: Der Schneehase genieBt
gut getarnt die Wintersonne.
Stefan Neuhauser
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EICHHORNCHEN: v
Eichhornchen halten

keinen Winterschlaf, sie

legen im Sommer und

Herbst ihre Vorrate an — * y
bis zu 10.000 Nusse

verstecken sie Ubers Jahr! W :
Im Winter kommen sie
dann zurlck und
versorgen sich so —
das ist praktisch so * f \
wie Vorkochen. Die \
wiedergefundene 1¢ \
Nahrung bringen sie \
dann in ihr Nest, den
Kobel.

V £ SCHNEEHASE: .

(27 Lange und vor allem weit \\
auseinander liegende FuBabdri-
cke mit zwei Teilstlicken — einem

V kleineren runden und einem
L langeren geraden — kann man
ve sowohlam Berg als auch im Tal

Ve

sehen. Besonders haufig auf
Feldern oder Lichtungen. Sie
gehdren zum Schnee- bezie-
hungsweise Feldhasen (der
Feldhase ist aber groBer als
der Schneehase, darum sind
auch seine Abdricke groBer).

Schneehasen sind vor allem in der
Dammerung unterwegs, tagstber
verstecken sie sich in Erdmulden
oder bauen sich Schneehdéhlen

zum Ausruhen.

gen - zumindest abseits von Ski-

und Schneeschuhtouren. Eine mal
mehr, mal weniger dicke Schneedecke
legt sich iiber Baume und Straucher
und sorgt fiir eine spiirbare Ruhe. Ge-
nau diese Ruhe ist vor allem fiir die
tierischen Bewohner der Alpen wich-
tig: Fir sie beginnt mit dem Winter
eine harte Zeit mit wenig Nahrung
und Kaélte. Einige von ihnen nutzen
die Zeit fiir ihren Winterschlaf und
ziehen sich in Hohlen oder Erdlécher
zuriick und kommen erst wieder raus,
wenn es drauflen wieder warmer wird.
So zum Beispiel die Murmeltiere. Von
Ende September bis ungefahr Mitte
Mai murmeln sie sich gemeinsam ein
und verschlafen den ganzen Winter.
Doch so geniigsam sind nicht alle
Alpenbewohner. Ab Dezember halten
sich die Gamsen namlich an keine
Winterruhe, dann beginnt ihre Brunft-
und Paarungszeit. Wieder andere Tie-
re versuchen die kalte Jahreszeit so
gut es geht zu iiberstehen. So etwa die
Raufufhiihner. Sie hocken tagsiiber in
Mulden oder Schneehdhlen und fah-
ren ihre Stoffwechsel auf ein Mini-
mum herunter und bewegen sich nur,
wenn es absolut notwendig ist, also
um Futter zu suchen oder zu fliichten.
Gerade eine Flucht ist unglaublich an-
strengend fiir die geschwachten Tiere,
und daher sollten sie auf keinen Fall
aufgescheucht werden. ag

I m Winter wird es ruhig in den Ber-

@) Freepik.com

FUCHS:

Der Gang der Fiichse
nennt sich ,schntren”. Das
liegt daran, dass ihre Spur
aussieht wie eine lange
Schnur, da die Pfotenab-
dricke fast genau auf einer
Linie liegen. Auch Flchse
sind im Winter aktiver,
denn fir sie beginntim
Januar/Februar die
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STEINBOCK:

Auch die Steinbocke
bleiben im Winter
wach. Sie fressen sich
Uber den Sommer
eine dicke Fettschicht
an, von der sie im
Winter dann zehren
koénnen. Mit dem
dicken Winterfell
frieren sie erst ab rund
minus 35 Grad ein
bisschen. Sie sind so
gutisoliert, sogar der
Schnee bleibt auf
ihnen liegen, ohne
zu schmelzen. Das
Winterfell ist zudem
noch schoén dunkel,
somit kdnnen sie
mehr Sonnenstrahlen
und damit Warme
aufnehmen.
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RAUFUSSHUHN:
Warme FiBRe im Winter,
wir ziehen uns daftir zum
Beispiel Wollsocken an,
doch Schneehthner
haben keine. Dennoch
haben sie eine ganz
ahnliche Taktik, um sich
warm zu halten. Ihre
Beine und die Zwischen-
raume ihrer Zehen sind
namlich mit Federn
besetzt. Das sieht man
auch an ihren Spuren im
Schnee. Bei genauem
Hinsehen sind die zarten
,Schneehuhnschuhe”
zwischen den drei Zehen
zu erkennen.
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EINE BESTANDIGE GRATKLETTEREI

ZWISCHEN SICHERHEIT
UND FREIHEIT

FOTOAKTION
SO SIEHT NACHHALTIGKEIT UND KLIMASCHUTZ AUS

Wir haben euch im Frithjahr aufgerufen, Fotos von Aktionen eurer Jugendgruppen
zum Thema Nachhaltigkeit und Klimaschutz einzusenden. Wir sagen Danke fiir all die
tollen Bilder, eine Auswahl zeigen wir euch hier. Alle, die gewonnen haben, wurden
von uns benachrichtigt. Wir wiinschen weiterhin viel SpaR bei euren Aktivitaten. RED

) ) weise Freiheit und Sicherheit sein. Nach
Yin und Yang, diese dem Historiker und Autor Noah Yuval

Begriffe und das zugehb’rige Harari befinden sich moderne Gesellschaf-

. . . ten stets im Prozess des Aushandelns zwi-
Zeichen aus der altchinesischen schen ,mehr Freiheit auf Kosten der Si-

Philosophie des Daocismus sind auch im cherheit” und ,mehr Sicherheit auf

5 _o ] Kosten der Freiheit”. Ein sehr plaka-
Westen sehr bekannt. Symbolisiert wird tives und aktuelles Beispiel wire die
das Zusammenspiel von zwel sich kontras- Einfithrung strengerer Waffengesetze

tierenden Werten oder Prinzipien, die sich in den Vereinigten Staaten von Ameri
ka: Dies wiirde vermutlich zu deutlich

E in solches Wertepaar konnte beispiels-

1+ 2 Von Regensburg fuhr diese
Jugendgruppe mit den Radern by
fair means zum Klettern. Kletter-
geraffel und alle Lebensmittel
waren mitan Bord.

Bernhard Maier

aber nicht nur gegenuiberstehen, sondern mehr Sicherheit fiihren - auf Kosten
8 0ng : o Thiel 3 Leih dich glicklich — nicht alles
sich auch gegenseitig bedingen und somit ;;rrfeirelhe“’ offen Waffen tragen zu muss man kafen,
untrennbar zusammengehdren: Dort ) Michelle Won
wo der eine Teil groRer wird, wird Doch auch im Bergsport ist dieses Aus- \‘/'v DUS?T”,Statt t:‘tdi‘& Amt_
: ' handeln zwischen Sicherheit und Freiheit @?Sf:naHliltln: geecr e emae
der andere kleiner. stets vertreten. Die Sektionen Miinchen & )
NIKO LINDLAR Oberland des DAV schreiben beispielsweise die 5 FirHartgesottene warten

aber auch Badewannen am

Verwendung von Helmen und Airbag-Rucksa-
cken bei Tiefschneekursen vor und nehmen damit
den Teilnehmenden die Freiheit, einen Sicherheitsab-
strich zu machen. Gleichzeitig gibt es in den Alpen kein Betre-
tungsverbot bei hoher Lawinengefahrenstufe oder Gewittergefahr, obwohl ein sol-

ches Verbot vermutlich Ungliicke/Todesfadlle vermeiden wiirde.

Eine endgiiltige ,,Lésung” fiir solche Fragen kann es nie geben, da die Antworten aus der gesell-
schaftlichen Stimmung kommen und diese sich standig andert. In diesem Prozess des Aushandelns
werden alte Regeln hinterfragt, abgeschafft oder neue Regeln geschaffen, wo es bisher keine gab.

Viele stimmen sicher der Aussage zu, dass es in den letzten Jahren eine Zu-

nahme an sicherheitsbedachtem Denken gab — ein Beispiel ware die Airbag-

Regelung der Sektion Oberland oder die Einfiihrung von Normen fiir Kletterausriistung in

den vergangenen Jahrzehnten. Diese gesamtgesellschaftliche Entwicklung hat unbestreitba-

re Vorteile, so sinkt beispielsweise die Zahl der Verkehrstoten seit Jahrzehnten. Gleichzeitig
geht mit jeder Schaffung von neuen Regeln nicht nur ein Verlust an Freiheit, sondern auch ein

Verlust der individuellen Verantwortung einher — halte ich mich an die Regeln, brauche ich mir
ja keine (oder zumindest weniger) eigene Gedanken {iber meine Sicherheit zu machen.

Nun kann es sicher nicht fiir jedes Detail und fiir jede Frage eine Regel, Vorschrift oder

Norm geben. Dies tritt zum Beispiel beim Bergsteigen schnell zutage bei der

Frage, wie ein leichter Klettergrat abzusichern ist: Gehe ich

frei, am gleitenden Seil, am kurzen Seil oder
klettere ich von Stand zu Stand?

Fiir jedes Szenario ist eine Vielzahl an Lésungen

vorstellbar, die unterschiedliche Verhaltnisse von Freiheit und Si-

cherheit zulassen.

So bleibt es immer eine Gratwanderung - oder vielleicht Grat-
kletterei? — zwischen Sicherheit und Freiheit, und es ist an uns
allen, eine fiir alle gangbare Lésung im Dialog auszuhandeln. &7/
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DIE KNOTENPUNKT-

Wegesrand.
@ Solveig Michelsen

6 Unsere Umwelt ist sensibel,
drum trag ich Zwiebel —auch
drinnen?

@ Solveig Michelsen

REDAKTION SUCHT VERSTARKUNG!
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WITZIGE UND KURZWEILIGE SPIELE AUF DER HUTTE

OBACHT, GAMSCHEN KLEIN

Spiele auf der Hiitte garantieren einen kurzweiligen Abend, aber sie
mussen erst einmal hochgetragen werden. Sepp hat sich ein paar
Spiele uberlegt, fur die es nur 2-3 Sets gewohnlicher Spielkarten
braucht, die auf den meisten Hiitten zum Inventar gehoren. SEPP HELL

5+ 2-10 16

Je nach Kartenfarbe miissen wir
hier eins von fiinf Bergtieren
benennen. Aber Vorsicht: Beim
zweiten Herz in Folge ist der Adler
nicht mehr korrekt und ein ande-
res Tier ist zu rufen. Wird ein Gam-

.
AL e

Regeln
A Es wird reihum im Uhrzeigersinn eine Kar-
' te vom eigenen Stapel aufgedeckt und in
die Mitte gelegt. Innerhalb von 3 Sekunden
muss der*die Spieler*in je nach Symbol das
richtige Tier rufen (s. Tabelle). Die ndchste
Karte wird auf die vorherige gelegt. Wird da-
bei dasselbe Symbol noch einmal aufge-
deckt, muss gelogen und ein anderes Tier
genannt werden. Bei der ndchsten Karte gibt

schen Klein aufgedeckt, ist eine © .I, ‘ es nun 2 Verbote: Das letzte aufgedeckte Tier

Tierart generell verboten und aller- * [ | darf nicht genannt werden und zusatzlich ist

hochste Konzentration ist angesagt! \ v V ‘ ' auch das zuletzt genannte Tier verboten. Wird

Das Spiel geht fix und ist einfach zu V _ V ein ,erlaubtes Tier" aufgedeckt, muss dieses
A

lernen, fordert unsere grauen Zellen
aber auf jeden Fall mehr als UNO.

Herz
Spielmaterial:
Je nach Anzahl der Personen

2-3 Kartendecks Pokerkarten i

(2, 3 bis Ass = 52 Karten)
oder %
) Kreuz
3-5 Kartendecks Skat-/bayerische
Spielkarten (7, 8 bis Ass = 32 Karten)

Vorbereitung: Pik

Alle Karten gleichmaRig an alle verteilen

Spielziel: v A.I. Ass

Als Erste*r alle Karten loswerden L 2 )
Beispiel:

Tom deckt eine Herz 7 auf und sagt ,Adler”, Anna legt eine Kreuz 9 auf
die letzte Karte und sagt ,Salamander”, Jojo legt eine Kreuz 8 auf die
letzte Karte und sagt ,Adler", weil Salamander (Kreuz) verboten ist.
Tom deckt eine Karo Ass auf und sagt ,Gamschen Klein“, Anna legt
eine Karo 9 neben den anderen Stapel und sagt ,Salamander”, weil
Steinbock (Karo) nun generell verboten ist. Jojo legt eine Kreuz 10 auf
den neuen Stapel und sagt ,Murmeli“, weil ,Salamander” (Kreuz) vor-
her von Anna gesagt wurde und damit verboten ist. Tom deckt nun eine

auch wahrheitsgemaf benannt werden. Braucht

man zu lange oder sagt etwas Falsches, erhalt

man alle aufgedeckten Karten in der Mitte und be-

ginnt von Neuem. Uber das ,Gamschen Klein*, also

ein Ass beliebiger Farbe, kommt ein drittes Verbot ins

Adler Spiel: Beim Aufdecken muss ,G&dmschen Klein" geru-
fen werden. Die nédchste Karte wird danebengelegt

und ercffnet einen neuen Stapel. Die Farbe des offen-

Steinbock liegenden Ass ist nun generell verboten. Sollte wieder
ein Ass aufgedeckt werden, sind die folgenden Karten
wieder auf den ersten Stapel zu legen. Dabei sind dann

Salamander einmalig beide Ass-Farben verboten. Gewonnen hat,

wer als Erste*r keine Karten mehr hat (2).

Murmeli/ Verbote zusammengefasst:
Murmeltier Die vorherige Karte hat die gleiche Farbe.
Die letztgenannte Farbe ist die gleiche.
Gamschen Ein Gdmschen Klein (Ass) der gleichen Farbe
Klein liegt aus.

Pik 10 auf und sagt ,Salamander"”. Das ist falsch und er muss die bei-
den Stapel mit insgesamt 7 aufgedeckten Karten umdrehen und unter
seinen Nachziehstapel legen. Richtig wére nur ,Adler” (Herz) gewesen,
weil ,Steinbock” (Karo) durch das ,Gémschen Klein“ generell verboten
ist, ,Salamander” (Kreuz) durch die letzte aufgedeckte

Karte nicht z&hlt und ,Murmeli” (Pik) durch

das zuletzt von Jojo genannte Tier verbo-

ten ist. Tom beginnt nun von Neuem.

Unverfroren ist das! Camping im

Sommer? Pfft, das ist was fur Anfan-
ger*innen! Spatestens mit Lichterkette
wird’s allen warm ums Herz.

H:-uu PLav FUR DN * *

Letitia Adam war im tiefsten Winter im Thiiringer Wald unterwegs:
,Zelten im Schnee ist, wenn du beim Schlafen mit jedem Mal Um-
drehen tiefer in deiner Schneemulde versinkst und du nachts den
Schneeflocken beim Fallen zuhéren kannst.” Damit sie auch zu-
kiinftig fiir ihre Abenteuer bestens gewappnet ist, stiftet der JDAV-
Partner Globetrotter fiir

dieses tolle Bild einen
Ausriistungsgutschein
im Wert von 100 Euro.

L. o GLOBETROTTER




EKNOTENPUNKT. %BERGKINDER

Im Spatwinter durchbrechen die
Schneegldckchen die Schneedecke,
die sie die letzten Monate vor allzu
grimmiger Kalte geschutzt hat.

@ Pixabay/Sunflair
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GAMSeHeN KiEiIN

SCHNEE ALS KALTESCHUTZ

Ein Winter mit Schnee ist eine tolle Sache. Man kann Ski fahren, rodeln,
Schneemanner bauen, Schneeballschlachten machen oder sich einfach
nur Uber die weif3e Pracht freuen. Aber wusstest du, dass fiir die meisten
Pflanzen der Schnee ein wichtiger Schutz gegen Kalte und Frost ist?
Klingt verruckt, ist aber tatsachlich so.

Denn eine geschlossene Schneedecke isoliert und schirmt die Blatter
von Blumen und immergriinen Strauchern gegen die eisige Luft ab.
Gleichzeitig verhindert sie, dass die Warme, die noch im Boden steckt,
einfach tiber dessen Oberflache abstrahlt und verloren geht. Diese
Warme sorgt vielmehr dafiir, dass die unterste Schneeschicht leicht
schmilzt und die Wurzeln auch bei klirrender Kalte mit Wasser versorgt
werden. So halten die Pflanzen durch, bis die Sonne wieder kraftiger
scheint und Blatter und Knospen langsam wachkitzelt. Ziemlich prak-
tisch, oder? DER

Sebastian Schrank
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Frizther waren die
Winter viel kalter!
Minus 30 Grad
way normal ..

...1hr Jungen

kenut das nidit: ond worum sibet
thr witrdet das gar du jetzt da mit
nicht aushalten. Decke umd Wa !

Nichts zu Essen und
s000 Kalt, dass einem
die Zahne einfrieren!
Nicht jeder hat das
tiberlebt...

.
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